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РЕЗОЛЮЦИЯ  

Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием «ЗДОРОВАЯ СРЕДА» 

 

Организаторы конференции:  

Федеральное бюджетное учреждение науки «Уфимский научно-

исследовательский институт медицины труда и экологии человека»  

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан,  

Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Республике Башкортостан». 

При участии: 

Научно-исследовательского института гигиены, токсикологии, 

эпидемиологии, вирусологии и микробиологии ГУ «РЦГЭиОЗ» Республики 

Беларусь 

Государственного образовательного учреждения «Таджикский 

государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино» 

 

18 апреля 2025 г.  

г. Уфа 

 

Конференция собрала 230 участников, в том числе 194 – из регионов 

Российской Федерации и 36 – из стран ближнего зарубежья.  

В работе Конференции приняли участие учёные и специалисты по проблемам 

гигиены окружающей и производственной среды, экологии и охраны природы, 

медицины труда и профессиональной патологии: Управления Роспотребнадзора по 

Республике Башкортостан и ФБУЗ «ЦГиЭ в Республике Башкортостан (Уфа), ФБУН 

«ФНЦГ им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора (Москва), ГОУ «Таджикский 

государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино» (Душанбе), 

Научно-исследовательского института гигиены, токсикологии, эпидемиологии, 

вирусологии и микробиологии ГУ «РЦГЭиОЗ» (Минск), ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Уфа), ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и 

технологий» (Уфа), ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», 

Управления Роспотребнадзора по Удмуртской Республике и ФБУЗ «ЦГиЭ в 

Удмуртской Республике» (Ижевск), Управления Роспотребнадзора по Чувашской 

Республике – Чувашии и ФБУЗ «ЦГиЭ в Чувашской Республике – Чувашии» 

(Чебоксары), Управления Роспотребнадзора по Республике Мордовия и ФБУЗ 

«ЦГиЭ в Республике Мордовия» (Саранск), Управления Роспотребнадзора по 

Республике Марий Эл и ФБУЗ «ЦГиЭ в Республике Марий Эл» (Йошкар-Ола). 

Открытие Конференции было отмечено приветственным обращением к 

участникам от директора ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии 

человека», к.м,н. Эльмиры Радиковны Шайхлисламовой, руководителя Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
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человека по Республике Башкортостан – главного государственного санитарного 

врача по Республике Башкортостан Анны Анриевны Казак, советника директора 

ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», д.м.н., профессора, 

чл.-корр. АН РБ Ахата Бариевича Бакирова – в котором были подчеркнуты 

важнейшие задачи научных исследований для обеспечения благополучия населения, 

подготовки высококвалифицированных специалистов, международных связей для 

решения современных проблем, в том числе международного обмена опытом и 

знаниями. 

Модераторами Конференции выступили: Казак Анна Анриевна, руководитель 

Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Республике Башкортостан – главный государственный 

санитарный врач по Республике Башкортостан; Шайхлисламова Эльмира 

Радиковна, директор ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии 

человека», кандидат медицинских наук, Бакиров Ахат Бариевич, советник директора 

ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», доктор 

медицинских наук, профессор, чл.-корр. АН РБ, Абдрахманова Елена Рафиловна, 

заместитель директора по научной и организационно-методической работе ФБУН 

«Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», кандидат медицинских 

наук, доцент, Каримов Денис Олегович, заведующий отделом токсикологии и 

генетики с экспериментальной клиникой лабораторных животных ФБУН 

«Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека», кандидат медицинских 

наук. В своих выступлениях они акцентировали внимание на необходимости 

сотрудничества, обмена опытом работы учёных и специалистов органов, 

учреждений и научных организаций Роспотребнадзора, образовательных 

учреждений, органов исполнительной власти в сфере здравоохранения, труда и 

социальной защиты населения, экологии, жилищно-коммунального хозяйства, 

работников промышленных предприятий Российской Федерации и стран ближнего 

зарубежья в решении вопросов обеспечения химической, биологической, 

радиационной безопасности, технологической и продовольственной независимости, 

научного обеспечения и практической реализации риск-ориентированного надзора 

в целях сохранения здоровья нации, снижения уровня смертности и увеличение 

продолжительности жизни, создания условий для ведения здорового образа жизни 

человека и преодоления демографического спада. 

В представленных докладах на 2-х секционных заседаниях в очном и онлайн 

(в режиме ВКС) форматах обсуждены наиболее острые проблемы, связанные с 

загрязнением окружающей и производственной среды и их влиянием на здоровье 

населения, оценкой токсичности химических соединений, борьбой с отходами 

производств, биологической и экологической безопасностью продуктов питания, 

организации образовательного процесса и здоровьесбережения обучающихся. 

В ходе научных дискуссий на Конференции рассмотрены основные 

результаты совместной деятельности гигиенистов, токсикологов, экологов, 

специалистов клинической практики по развитию информационно-аналитических 

технологий оценки и управления факторами среды обитания, применению 
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специфичных и чувствительных методов лабораторной диагностики, 

эффективности реализации федеральных проектов за 2019-2024 годы: «Укрепление 

общественного здоровья», «Чистый воздух», «Чистая вода» национальных проектов 

«Демография», «Экология» и «Жилье и городская среда». 

Отмечено, что на данном этапе остается ряд проблемных вопросов в системах 

обеспечения санитарно-эпидемиологического и экологического благополучия, 

организации образовательного процесса обучающихся, которые требуют 

обсуждения и принятия конкретных мер по их решению. На многих территориях 

эколого-гигиеническая ситуация продолжает оставаться сложной. Определенная 

часть населения испытывает недостаток в качественной питьевой воде, отсутствует 

выраженная тенденция в улучшении качества атмосферного воздуха, почвы. 

Недостаточно решаются вопросы обеспечения безопасных условий труда на 

отдельных производствах, не в полной мере соблюдаются требования санитарного 

законодательства в организации образовательного процесса. Актуальной остается 

проблема качества пищевых продуктов. 

Участники Конференции считают, что для решения существующих проблем 

в средне- и долгосрочной перспективе целесообразно:  

- продолжить участие в реализации положений основных направлений 

деятельности Правительства Российской Федерации, определённых в Указах 

Президента Российской Федерации: «О Стратегии научно-технологического 

развития Российской Федерации» (от 28 февраля 2024 года № 145); «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года» (от 07.05.2024 г. № 309), при проведении научных 

исследований и разработок по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия Российской Федерации; 

- продолжить научные исследования по совершенствованию методов оценки 

и анализа санитарно-гигиенического состояния среды обитания, изучению 

персонифицированного профессионального риска, разработки методов диагностики 

и лечения профессиональных и производственно обусловленных заболеваний, 

определению информативных критериев ранних нарушений состояния здоровья 

работников и экспертизы связи заболеваний с профессией, совершенствованию 

генетических и молекулярных методов исследований в токсикологии при изучении 

влияния факторов окружающей среды. 

- проводить актуализацию нормативно-правовой и методической базы в 

области охраны среды обитания человека, производственной среды рабочей зоны, 

безопасности пищевой продукции, внедрение методов биологического контроля и 

нормирования вредных химических веществ с учётом современного уровня 

развития физико-химических методов анализа и новых подходов к трансляции от 

биомоделей к человеку; 

- осуществлять совершенствование системы социально-гигиенического 

мониторинга, в том числе за счет повышения эффективности процессов обработки, 

анализа и интерпретации больших массивов данных информационных фондов для 
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оценки санитарно-гигиенического состояния среды обитания территорий и 

управления рисками здоровью населения; 

- обеспечить взаимодействие научных организаций и территориальных 

органов и организаций Роспотребнадзора при реализации мероприятий в рамках 

выполнения Федерального проекта «Чистый воздух» Национального проекта 

«Экологическое благополучие»;  

- участвовать в межведомственном взаимодействии при решении 

практических задач, стоящих перед органами, учреждениями и научными 

организациями Роспотребнадзора, здравоохранения, труда и социальной защиты 

населения, экологии, образования, жилищно-коммунального хозяйства. 

- расширить практику междисциплинарных исследований, привлекать к 

решению эколого-гигиенических и санитарно-эпидемиологических задач 

специалистов, в том числе молодых ученых и специалистов, владеющих 

современными методами математического моделирования и машинного обучения, 

биомеханики, биохимии, биоинженерии и т.п. 

Обсуждение вопросов, включенных в программу конференции, 

свидетельствует об их актуальности. Конференция отмечает, что намеченная 

программа выполнена полностью. Признать организацию и проведение 

Конференции успешным.  

 

 

Резолюция принята единогласно на заседании 

Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием «Здоровая среда» 

18 апреля 2025 г. (г. Уфа) 

 

 


